Zatacznik do Uchwaly Nr ........... /2017
Rady Gminy Leszno zdnia ............. 2017 r,

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAYL.ANIA NARKOMANII
DLA GMINY LESZNO NA 2017 ROK

I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok, zwany dalej Programem, okreéla gminng strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkéd spotecznych i zdrowotnych
wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Podejmowanie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych nalezy do zada wiasnych gminy i wynika bezpodrednio z art. 4! ust. 1 ustawy
o wychowaniu w tizezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia na lata 2016-2020. Zadania te obejmuja:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i . rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegblnosei ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych 1  przeciwdzialania narkomanii,
w szezegblnosei dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
1 sogjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszefi i osob fizycznych, shuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, _

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13. 1 i 15 ustawy) oraz
wystgpowania przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego, wspieranie
zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centréw integracji
spoteczne;.

Podejmowanie dziatan w obszarze profilaktyki i terapii narkomani réwniez nalezy do zadan
wiasnych gminy i wynika z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Zadania w zakresie
przeciwdziatania narkomanii obejmujg:

1. zwigkszanie dosigpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosei informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problem6w narkomanii, w szezegélnosei dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekufczo —
wychowawczych 1 so¢joterapeutycznych,

4. wspomaganie dzialah instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
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Wirod zadan whasnych gminy z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych wymienionych w art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi znajduje si¢ zapis dotyczacy udzielania rodzinom, w ktérych wystepujg
problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawngj, a w szezeg6lnosei ochrony przed
przemoca w rodzinie. W ramach niniejszego Programu bedg realizowane i finansowane
zadania 7 zakresu przeciwdziatania przemocy. W celu efektywnego przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz zmmicjszenia jej negatywnych nasigpstw w zyciu spolecznym
zostal opracowany ,,Gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie w rodzinie na terenie gminy Leszno w latach 2015 - 20207
przyjety Uchwalg Nr [X/43/2015 Rady Gminy Leszno z dnia 29 kwietnia 2015r.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe.

Obowigzek corocznego uchwalania Programu wynika wprost z art. 4! ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.
U. z 2016 r. poz. 487) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

II. REALIZATORZY I ADRESACI PROGRAMU

Realizatorzy programu:

Gmina Leszno realizuje zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych przeciwdzialania przemocy w rodzinie i narkomanii przy wspolpracy z:
1. Gminna Komisjg ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Oérodkiem Pomocy Spotecznej,

Posterunkiem Policji w Lesznie,

Placowkami o$wiatowymi z terenu Gminy Leszno,

Swietlica opiekuiczo-wychowawcza,

Punktem konsultacyjnym ds. uzaleznien,

Punktem konsultacyjnym ds. przeciwdziatania przemocy (konsultant{ ds. przemocy

w rodzinie, psycholog),

8. Zespolem Interdyscyplinarmym ds. przeciwdziatania przemocy w  rodzinie,
alkoholizmowi i innym patologiom spolecznym,

9. Kuratorami zawodowymi i spolecznymi.

Nk WN

Adresaci programu

Adresatami Programu sa wszyscy mieszkancy Gminy Leszno, w szczeg6lnosei nalezaey do

nastepujacych grup:

a) osoby uzaleznione od alkoholu oraz nadmiernie pijace,

b) rodziny (w tym osoby wspétuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sab z problemem
alkoholowym,

¢) osoby uzaleznione od narkotykéw 1 dopalaczy,

d) osoby doznajace przemocy,

e) dzieci i mtodziez szkolna.

II. DIAGNOZA

Dla potrzeb opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii Gmina Leszno zlecita w kwietniu
2016 r. przeprowadzenie diagnozy problemoéw spolecznych z zakresu uzaleznien (alkohol,
narkotyki, dopalacze), przemocy i innych probleméw spolecznych wsrod dzieci, miodziezy
i dorostych Ogrodkowi Profilaktyki Spolecznej. Gtéwnym celem realizowanej diagnozy jest
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ukazanie stanu problemoéw zwigzanych ze zjawiskiem przemocy, uzywania alkoholu
i narkotykow, wskazanie zasobow, jak réwniez zwrécenie uwagi na najpilniejsze potrzeby
systemu wsparcia w zakresie rozwigzywania probleméw z uzaleznieniem od $rodkéw
psychoaktywnych. Badania ankietowe zostaly przeprowadzone wérdéd tfrzech grup
reprezentujgcych trzy lokalne srodowiska:

¢ dzieci i miodziez uczgszczajaca do szkédt na terenie gminy (uczniowie: Zespotu

Szkdt w Lesznie 1 Zespotu Szkot w Zaborowie),
o dorodli mieszkancy gminy Leszno,
s sprzedawcy 1 whasciciele punktow sprzedazy alkoholu.

1. Monitor zagrozen spolecznych w Srodowisku mlodziezowym

Na terenie Gminy Leszno funkcjonujg: 2 przedszkola, 3 szkoly podstawowe, 3
gimnazja, 1 szkota ponadgimnazjalna i 1 szkota przysposabiajaca do pracy. Wszystkic szkoly
realizujg szkolne programy profilaktyczne, spéjne z programami wychowawczymi,
wykorzystujgc réznorodne formy oddziatywan dostosowane do potrzeb szkoly 1 uczniow.

Problematyka zwigzana z piciem alkoholu przez mlodziez nalezy do tych zagadnies,
ktére w profilaktyce uzaleznien zajmuja od wielu lat naczelne miejsce. To przede wszystkim
od programéw profilaktycznych dotyczacych alkoholu: m.in. mechanizméw uzaleznienia,
szkod zdrowotnych i skutkow spotecznych, jakie niesie ze sobg picie, czynnikéw 1 postaw
zabezpieczajacych, zalezy uwarunkowanie postaw wérod mlodych ludzi, Zagadnieniem, ktore
ma bardzo duzy wplyw na rozszerzanie si¢ mody na picie 1 ulatwianie takich zachowan, jest
dostepnoéé alkoholu dla miodziezy, szczegolnie ndodziezy nieletniej. Prowadzone dzialania
skierowane do placéwek zajmujacych sie sprzedazg alkoholu majg na celu uczulié
sprzedawcow oraz whascicieli klubdw, kawiarni itp. na sprzedaz i konsumpcje alkoholu przez
nieletnich. Niestety dzialania te nie sg w pelni skuteczne. Cz¢sto glownym celem
handlowcéw jest przede wszystkim zysk finansowy, nie zas$ wspéldziatanie w kierunku
ograniczenia dostgpnosci napojow alkoholowych nieletnim. Réwniez obojetno$é 1 brak
interwencji ze strony os6b dorostych sprzyja rozszerzaniu si¢ zjawiska picia alkoholu przez
mtodziez.

Na podstawie przekazéw medialnych, materialéw publikowanych przez osrodki
i instytucje zajmujgcych si¢ problemem narkomanii, wnosi¢ mozna, iz nadal jeste$my
w okresie narastania problemu, szezegdlnie wiréd mlodziezy, mimo Ze, od co najmniej kitku
lat prowadzone sg intensywne dziatania profilaktyczno-terapeutyczne. Do podejmowania
skutecznych dziatan w tym zakresie niezbedne jest stafe uzupelnianie wiedzy i monitorowanie
zjawiska, gtdwnie wéréd mlodziezy, w szezegdlnie zagrozonych $rodowiskach. Niezbedna
jest obiektywna wiedza o zasiggu problemu, czynnikach wzmagajgcych oraz ograniczajacych
jego rozwdj.

Celem badan bylo zdiagnozowanie zagrozen mtodziezy zwigzanych z konsumpcjg
alkoholu, paleniem papieroséw, narkotykami, przemocs, uchwycenie zachodzacych procesow
oraz prawidtowodci, okreédlenie srodowisk i rejondw o szczegdlnie nasilonym wystepowaniu
negatywnych zjawisk i zachowan ucznidw oraz opracowanie wnioskéw do pracy edukacyjnej
i profilaktyczno — wychowawczej.

Milodziei a alkohol

Poziom naduzywania alkoholu wirdd dzieci i miodziezy daje powdd do niepokoju.
W Gminie Leszno kontakt z alkoholem deklaruje 13% ucznidw. Sposrdd ucznidw, ktorzy
przyznali si¢ do kontaktu z alkoholem, najwicksza cz¢$é po raz pierwszy sprébowata alkoholu
na wakacjach (57%). Na wagarach po raz pierwszy pilo alkohol 3% uczniéw, pozostali
wskazali na inne, niewymienione w badaniu okolicznosci. Spoérdd tych, ktorzy pili juz
alkohol — wigkszos¢ (83%) wskazuje, iz do ,pierwszego razu” nikt ich nie namawial,
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a alkohol pili z whasnej inicjatywy. Jak wskazuja wyniki badan, mtodzi ludzie pijg alkohol
raczej okazjonalnie. Kilka razy w roku deklaruje spozycie alkoholu 89% pijacych uezniow.
Kilka razy w miesiacu sigga po alkohol 6% uczniéw. Czgsciej niz raz w tygodniu deklaruje
spozywanie alkoholu kolejne 1% pijacych uczniéw. Natomiast prawie codziennie ponad 3%
uczniow. Okolicznodei spozywania alkoholu: 33% miodziezy siggneta po alkohol w trakeie
wakacji, 4% na dyskotece, w pubie, 4% na wagarach, 3% pito alkohol na terenie szkoly.
Ponadto wéréd okolicznosei siggniecia po alkohol miodziez wymienia wesela, 18 urodziny
znajomych, Sylwester, §wigta, spotkania ze znajomymi. 63% decyzji o spozyciu alkoholu to
decyzje samodzielne, natomiast 25% badanych uleglo namowom znajomych i przyjaciél.
Najbardziej popularnym wéréd miodziezy napojem jest piwo — 47% badanych uczniow
wskazuje, iz whasnie po nie sigga najezesciej. Na drugim miejscu plasuje sig wodka (27%
pijacych ucznidow), a nastgpnie wino (26%).

Miodzie a narkotyki

Problem z uzaleznieniami od narkotykéw dotyczy gléwnie ludzi miodych, przy czym
trudno jest wyodrebnié czynniki, ktére powoduja, iz dane osoby siggaja po narkotyki. llos¢
i jako$¢ narkotykéw, kiéra jest oferowana miodziezy powoduje, Ze liczba uzaleznionych
roénie kazdego dnia. Przyczyny siggania po narkotyki sg rézne - od sposobu na ,lepszg”
rozrywke po checi poprawienia swoich mozliwosei intelektualnych. W Gminie Leszno
mlodziez rzadzie] siega po narkotyki niz po inne uzywki. 81% ankietowanych uczniéw nie
zna zadnej osoby, ktéra uzywalaby narkotykéw, 12% zna maksymalnie 5 takich osob, 3%
uczniow deklaruje, ze zna do 10 osob uzywajacych narkotyki, a 4% wigcej niz 10. Ponad
polowa badanych oséb uwaza, ze zakup narkotykéw na terenie gminy Leszno jest niemozliwy
(bardzo trudny). 16% badanych jest zdania, ze przy pomocy odpowiednich o0sdéb mozna
zaopatrzy¢ sie w narkotyki, 4% badanych jest zdania, ze raczej fatwo jest je kupié i nie
wymaga to duzego wysitku, a 3 % wskazuje, ze tatwo - whadciwie kazdy moze kupic¢. Kontakt
7 narkotykami miato 6% badanych, czyli 20 uczniéw zamieszkujgcych Gming Leszno.
Inicjacja narkotykowa odbywa si¢ stosunkowo pézniej niz w przypadku papierosow
i alkoholu. Znaczna grupa badanych swoj pierwszy kontakt z narkotykami ma juz w szkole
ponadgimnazjalnej. Kilka os6b zadeklarowato pierwszy kontakt z narkotykami ponizej 10
roku zycia, a nawet ponizej 5 roku zycia. Dane te jednak nie sa mozliwe do weryfikacji
i budzg watpliwosé, co do ich rzetelnosci. Okolicznosei pierwszego kontaktu byly
zréznicowane: 25% siegneto po narkotyki w trakcie wakacji, 4% na dyskotekach, w szkole
20% a na wagarach. 50% badanych siegneto po narkotyki z whasnej woli i inicjatywy, 23% za
namowa znajomych, a 13% pod wplywem dealera, co znaczy, ze prawie co 10 osoba, ktéra
miala kontakt z narkotykami ulegta namowom handlarzy narkotykami. 20% badanych
uczniéw przebywato pod wplywem narkotykéw na terenie szkoly. 69% z posdrod uczniow,
ktérzy deklarowali kontakt z narkotykami sigga po narkotyki okazjonalnie, a jedna czwatrta
badanych zadeklarowala, iz uzywa ich prawie codziennie. Bioragc pod uwagg szkodliwosé
uzywania narkotyk6w dla mlodych ludzi dane te s niepokojace. Najczgsciej wybieranym
narkotykiem przez ucznidw jest marihuana (az 78% badanych). W dalszej kolejnosci
wybierane sg inne (39%), amfetamina (35%), po 30 % wskazan amfetamina i LSD.
W odpowiedziach inne wskazywana byta kokaina, ale tez odpowiedzi Zartobliwe, ktére mogg
$wiadezyé o malej wiedzy na temat narkotykow, a takze o promocji narkotykéw przez utwory
muzyczne.

7 badania wynika, ze problem narkotykdéw jest obecny wéréd miodziezy pochodzacej
7 gminy. Warto zatem dbaé o bezpieczefistwo uczniéw w szkotach i pod szkotami, aby osoby
handlujace narkotykami nie mialy dostepu do os6b potencjalnie zainteresowanych. Istotng
kwestig jest tez profilaktyka trzeciorzgdowa skierowana do 0s6b uzywajgcych narkotykow.
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Milodziez a nikotyna

Jedna z najbardziej popularych i powszechnie dostgpnych substancji uzalezniajgcych
jest nikotyna. Palenie tytoniu, — jako jedna z legalnych, dopuszczonych do sprzedazy
substancji psychoaktywnych - nie jest przedmiotem az tak szerokich dyskusji spolecznych jak
naduzywanie alkoholu czy stosowanie narkotykéw. Niewatpliwie przyczyng takiego stanu
rzeczy jest fakt, iz palenie papierosdw nie ma tak daleko idgcych konsekwencji spotecznych,
— choé bardzo powazne zdrowotne. Choé¢ obecnie palenie jest mniej popularne niz jeszeze
kilka, kilkanadcie lat temu, w dalszym ciggu znaczna czgéé miodziezy w bardzo wezesnym
wieku sigga po papierosy. Biorac pod uwage silne whasciwosci uzalezniajgce nikotyny osoby
zaczynajace eksperymentowanie z papierosami w mdodym wieku (okazjonalnie, na
imprezach) czesto uzalezniajg si¢ i majg problem z ich odstawieniem. W Gminie Leszno
kontakt z papicrosami zadeklarowato 21% ankietowanych uczniéw ponizej 18 roku zycia,
czyli niemal co trzeci uczen zapalil w swoim zyciu przynajmniej jednego papierosa (67 0sob).
Jednoczeénic ponad 79% badanych zna co najmnisj jedng osobe, ktéra nie majgc 18 lat pali
papierosy. Az 42% badanych zna wigcej niz 10 takich oséb w swoim $rodowisku. Im starsza
osoba tym wiccej zna osdb, ktére siegnely juz po papierosa przed 18 rokiem zycia. Sytuacja,
w ktorej miodziez najczesciej sigga po papierosy sa wakacje. Wakacyjny kontakt 7 tg uzywka
zadeklarowalo 45% osob, ktore palg. Az 9% ucznidéw po raz pierwszy zapalito papierosa
w szkole, 7% na wagarach i 2% na dyskotece, w pubie. Ponadto wsréd odpowiedzi ,,inne”
(37%) pojawity sie miedzy innymi: u kolegéw, w domu, pod blokiem, na zawodach
sportowych, za miastem, mama pali, brat pali, wujek pali. Pierwszy kontakt z papierosem
u 12 os6b miat miejsce bardzo wezesnie, bo przed 10 rokiem zycia. Trudno jest jednak
zweryfikowaé prawdziwosé tych deklaracji. Najwiecej oséb siggnglo po papierosa w wieku
gimnazjalnym. Jest to taki czas w zyciu miodego cztowieka, w ktérym bardzo czgsto pojawia
si¢ okres buntu przeciwko rodzicom i nauczyciclom, a jego przejawem jest wlasnie sigganie
po uzywki. Ponad 11% uczniéw palgcych robi to codziennie lub prawie codziennie, natomiast
77% badanych siega po papierosa okazjonalnie, 6% badanych deklaruje, ze pali papierosy
wigeej niz raz w tygodniu i kilka razy w miesigcu. 9% uczniéw palilo papierosy na terenie
szkoly Ciekawa kwestie stanowi dostgpnos¢ papieroséw dla miodziezy. Miodziez
odpowiadata na pytanie o kupno papieroséw, a jej zdanie w tej kwestii jest podzielone. Okoto
57 % os6b uwaza, ze papierosy mozna kupi¢, samodzielnie lub przy pomocy innych osob.
28% ankietowanej mlodziezy zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze kupienie papierosow w Gminie
Leszno jest niemozliwe.

Palenie papieroséw przez miodziez na terenie gminy jest problemem, ktéry wymaga
dziataty profilaktycznych i interwencyjnych. Jest duza czg$¢ miodziezy, ktéra rozpoczgla
palenie od wezesnych lat i przyznaje si¢ do regularnego palenia. Dziatania powinny opieraé
sie na prewencji generalnej oraz indywidualnej, powinny by¢ kierowane bezposrednio do
0s6b palgcych i nastawione na dorazng pomoc w walce z paleniem. W kontekscie opinii
miodziezy o latwym dostepie do papierosdéw kwestia do rozwazenia pozostaje
przeprowadzenie szkolenia sprzedawcow oraz kontroli punktéw sprzedazy papierosow.

Mtodziez a dopalacze

Dopalacze to substancje, ktére w ostatnich latach staty si¢ bardzo populame wéroéd
mlodziezy. Dostepnodé tego typu towaru, chociazby w Internecie jest ogromna Dopalacze
nazywane sg nowymi narkotykami. To produkty o bardzo zréznicowanym skiadzie, ale tgczy
je jedna wspélna cecha: zawierajg substancje o dziataniu psychoaktywnym wplywajace na
ukfad nerwowy czlowieka w zblizony sposob jak narkotyki. Mogg by¢ produkowane zaréwno
z rodlin, jak réwniez pozyskiwane sztucznie w laboratoriach chemicznych. Substancje
zawarte w dopalaczach sg niezwykle szkodliwe dla zazywajgcych je osob. Chociaz na
etykietach dopalaczy znajduje sig informacja, ze produkt nie jest przeznaczony do spozycia
sprzedawany i kupowany jest wlaénie w tym celu, W grupie dopalaczy znajdujg si¢
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substancje o réznym dziataniu. Mozemy je podzieli¢ na trzy typy: o dzialaniu pobudzajgcym,
o dziataniu halucynogennym, o dziataniu reklamowanym jako zblizony do marihuany. Bardzo
tatwo jest przedawkowaé dopalacze, co prowadzi do powaznych konsekwencji dla zdrowia
fizycznego i psychicznego, a nawet $mierci. 90% uczniéw szkél w gminie Leszno nie zna
w swoim Srodowisku oséb, ktére zazywalyby dopalacze. W opinii ponad polowy badanej
miodziezy zakup dopalaczy jest bardzo trudny, prawie niemozliwy. Co pialy uczeh uwaza, ze
przy pomocy innych o0sob jest to mozliwe, a 2% jest zdania, iz zakup dopalaczy jest raczej
tatwy i nie wymaga duzego wysitku, 3% uwaza, ze latwy - wladciwie kazdy moze kupié.
Zdecydowana wigkszo$é badanych nie miafa w swoim zyciu kontaktu z dopalaczami (97%
badanych). Sposréd 3 % ucznidw, ktoérzy mieli kontakt z dopalaczami 68% siggnglo po
dopalacze z whasnej inicjatywy, 4% pod wplywem kolegéw i znajomych, a 8% badanych
zostato naméwionych przez osoby zajmujace sie sprzedazg dopalaczy. Polowa badanych osob
spozywa dopalacze okazjonalnie, natomiast az jedna trzecia przyznata, ze zdarza si¢ jej to
prawie codziennie. 8% badanych przebywato pod wplywem dopalaczy na terenie szkoty.

W Gminie Leszno uzywanie dopalaczy jest zjawiskiem o niskim natezeniu. Przede
wszystkim jako pozytywny nalezy podkresli¢ fakt, iz mlodziez ocenia zakup dopalaczy jako
trudny. Dziatania podejmowane w gminie Leszno przeciw dopalaczom przynoszg zatem
rezultaty.

Mlodzie; a zjawisko przemocy w stkolach oraz inne zachowania niepozqdane

Jednym =z niepokojacych zjawisk dotyczacych dzieci i mtlodziezy jest zjawisko
bullyingu. Bullying w szkole jest odpowiednikiem mobbingu w pracy. Bullying polega na
dreczeniu, tyranizowaniu, prze$ladowaniu psychicznym wybranego dziecka przez dzieci
w klasie, rzadziej przez nauczycieli. Formy przemocy sa rézne. Moga by¢ to ztosliwe lisciki
podrzucane dziecku na tawke, obrazliwe napisy na tablicy, wulgame sms-y, upokarzajace
filmiki z udziatem dziecka, czeste bicie 1 inne formy agresji. Przewaznie dzieci zngcaja sig
nad stabsza osobg, niesmiatg czy tez czym$ sig wyrézniajacg. Konsekwencje tego zjawiska
moga byé bardzo powaine. Dziecko, kiére stalo sie ofiarg przemocy psychicznej w szkole
ucicka z lekcji, nie ma przyjacidt w klasie, ma stabe stopnie, popada w depresje i stany
lekowe, symuluje choroby by nie p&js¢ do szkoly. Inne objawy to bezsennoé¢, apatia, brak
apetytu. W skrajnych przypadkach przesladowane dzieci targajg si¢ na swoje zycie. Warto
zatem poswiecié uwage poczuciu bezpieczenstwa w szkole. W Gminie Leszno 38% uczniéw
czuje sie w szkole bezpiecznie. Swoje obawy dotyczace bezpieczefistwa wyraza zaledwie
niewiele ponad 4% badanych. 16% badanych nie umiata zdecydowaé, czy czuje sie
bezpiecznie czy nie. Najczedciej w tej grupie znajdujg sig osoby, kiére cho¢ w bezposredni
sposéb nie doswiadezyly aktéw przemocy w szkole, to jednak takie zachowania przemocowe
zaobserwowaly w stosunku do imnych oséb. Mniej wigcej co siddma osoba (17%
ankietowanych) deklaruje, ze w szkole sa osoby, ktérych zachowanie budzi w niej strach.
Natomiast 20 % respondentéw nie czuje si¢ bezpiecznie w swojej szkole.

Z niepozadanymi i ryzykownymi zachowaniami milodziezy bardzo czgsto koreluje
sklonno$é do opuszczania lekejl bez przyczyny, potocznie zwana wagarowaniem. Osoby
miode decydujgee sie na pdjscie na wagary - cho¢ robig to z réznych przyczyn zawsze
wykazujg si¢ niepostuszeristwem i lekcewazeniem porzadku i zasad panujacych w szkole. To
wiasnie na wagarach czesto majg miejsce pierwsze eksperymenty z alkoholem, nikotyng,
narkotykami, dopalaczami 1 innymi uzywkami.

W Gminie Leszno wagarowanie dotyczy 20% ucznidw, z czego 25% wagarowiczow
zdecydowata sie opusci¢ lekcje za namowg kolegdw, 24% zrobila to bez konkretnego
powodu, 12 % opuszczato szkolg ze strachu. Co dziesigta wagarujgca osoba robi to za zgodg
rodzicéw. Wymieniane inne powody opuszczania lekcji:, ,bo mi si¢ nie cheialo”, ,bo
moglem”, ,bytem zmeczony”. Najezgdciej wymieniany inny powdéd opuszezania szkoly to




wiagnie brak motywacji, nad kt6rym warto sig zastanowié i zada¢ sobie pytanie, dlaczego tak
wiasnie jest, ze mlodziez traci motywacje wraz z wiekiem

Miodzie; a media

Wsptlezesny postep cywilizacyjny powoduje, iz tzw, ,nowe media”, zaczynajg byé
w powszechnym uzyciu. Coraz czgsciej uczestnictwo w réznych systemach spofecznych (np.
edukacyjnych) wymaga od ludzi, réwniez miodych korzystania z nowych technologii
informatycznych. Powszechnoéé dostepu do Internetu ma wiele pozytywnych aspektow, ale
tez i negatywne konsekwencje. Na szezeg6lng uwage zastuguje ZUT (Zesp6l Uzaleznienia od
Internetu), ktéry choé jest zjawiskiem nowym, dotyka juz miliony oséb na $wiecie. Typowe
objawy tego uzaleznienia:

o czas spedzany przy komputerze lub konsoli dominuje nad innymi
aktywno$ciami, np. spotkaniami ze znajomymi, nauka, pracg, innymi
zainteresowaniami, a nawet jedzeniem czy spaniem;
brak mozliwoéei skorzystania z komputera lub zagrania w gre powoduje
rozdraznienie, zte samopoczucie, agresje, chandrg, apatig, a w skrajnych
przypadkach nawet depresjg;

o nadpobudliwosc;
e zaburzenia lgkowe, izolowanie sig;
zaburzenia i zmiany nastroju, problemy z zasypianiem i bezsenno$¢, problemy
z koncentracja;
o zaniedbywanie obowigzkow;
» relacje wirtualne staja sie wazniejsze od realnych;
w momencie, gdy osoba uzalezniona nie przebywa przy komputerze lub
konsoli, stale my$li o graniu i rzeczach, ktére bedzie robié, gdy juz usiadzie
przed ekranem;
wydawanie duzych kwot pienigdzy na nowe gry, akcesoria do gier lub
wyposazenie postaci w grze, co znaczaco odbija si¢ na budzecie, np.
uniemozliwiajgc zaptacenie rachunkéw czy pochlaniajac cale oszcezgdnose.

W Gminie Leszno spoé$réd badanych os6b zdecydowana wigkszo$é posiada swoj
whasny komputer. 41 oséb zadeklarowato brak komputera. Ilos¢ czasu spedzanego przez
miodziez przed komputerem jest zréznicowana. Ponad 50% badanych spedza na uzytkowaniu
komputera tygodniowo mniej niz 5 godzin, co daje niewiele ponad godzing dziennie. 27%
badanych zadeklarowalo, iz przeznacza ponad 10 godzin tygodniowo, czyli minimum 2
godziny dziennie. 13% badanych zadeklarowato ze spedza do 20 godzin tygodniowo przed
komputerem, a 7% spedza wigeej niz 20 godzin tygodniowo. Jak wynika z deklaracji
ucznidéw, najczesciej wykorzystujg swéj komputer dla rozrywki dostgpnej w Internecie. 55%
uczni6w najwiecej czasu po§wigca na gry komputerowe oraz 28% na portale
spolecznosciowe, 22% ankistowanych pracuje i uczy si¢ za pomocg komputera, a 11 %
wymienito inne aktywnodci. Wéréd innych odpowiedzi na temat korzystania z komputera
pojawily si¢ m.in. programowanie, blogowanie, ogladanie filméw i seriali, czytanie
komikséw, E-sport, korzystanie z aukeji internetowych.

Duzym zagrozeniem w mediach stajg si¢ formy przemocy. Mozna zaobserwowaé
ciggly wzrost tzw. cyberprzemocy, zjawiska odnoszacego si¢ do krzywdzenia innych za
podrednictwem urzadzen elektronicznych, Przeprowadzone badania wskazujg na to, ze jest to
nasilajgcy si¢ problem rowniez w Gminie Leszno. Co najmniej co 4 badany spotkal si¢
z ktéras z form cyberprzemocy. Najezesciej do$wiadezang przez uczniéw formg
cyberprzemocy jest zio§liwe smsy, mmsy, wpisy poprzez komunikatory itp. Jedna
z najbardziej niebezpiecznych form cyberprzemocy jest nagrywanie telefonem komorkowym
filméw wideo bez zgody osoby filmowanej. Z taka sytuacja spotkalo sig az 27% ucznidow.




s

W kontekscie uzyskanych wynikéw kluczowym staje si¢ edukowanic na temat
cyberprzemocy, coraz czeSciej dotykajacej milodziez szkolng. Przede wszystkim nalezy
edukowaé dzieci i mlodziez na temat zagrozenn wynikajgcych z nieumiejetnego korzystania
z komputera 1 Internetu. Nalezy u$wiadamiaé¢ miodziez, czym jest ZUI i jak powazne
konsekwencje dla zdrowia fizycznego moze powodowaé. Ponadto nalezy zwrocic uwage
rodzicdw oraz opiekundw dzieci i miodziezy na kontrolg czasu spedzanego przez ich dzieci
przed komputerem

2. Postawy i poglady doroslych wobec zjawiska przemocy, uzaleznienia od alkoholu
i narkotykéw

Opinie dorostych mieszkancow Gminy Leszno badano na podstawie terenowych
badan ankietowych. Przebadano 100 0s6b w tym 80 kobiet i 20 me¢zczyzn zamieszkujgcych
Gming Leszno. Najmlodszy respondent miat 18 lat, natomiast najstarszy 69. Jak pokazala
analiza ankiet mieszkancoéw Gminy Leszno najistotniejszym problemem spotecznym jest dla
nich alkoholizm i narkomania.

Alkohol

77% badanych dorostych mieszkancéw uwaza, ze alkoholizm to bardzo istotny lub
istotny problem, 18% osdb ocenia alkoholizm jako przecigtny problem, Jedna badana osoba
okreslifa alkoholizm jako problem malo istotny. Opinie mieszkancéw odnosnie problematyki
alkoholowej sg zatem zgodne. 23% badanych uwaza, Ze skala problemu uzaleznieh w gminie
jest bardzo wysoka, 56% ocenia jg jako §rednig, 6% jako niska, a pozostatym osobom trudno
jest sig w tej kwestit wypowiadaé. 82% badanych oczekuje od lokalnych wiadz dziatan
stuzacych ograniczeniu problemow alkoholowych, 9% nie oczekuje i 9% nie maja zdania na
ten temat. Wyjsciows kwestig dotyczgea przekonan na temat alkoholu jest zagadnienie handlu
napojami alkoholowymi. Mieszkanki Gminy Leszno sg bardzo konserwatywne w tym
zakresie bo az 79% uwaza ze alkohol jest szczegdlnym towarem i dlatego dostep do niego
powinien by¢ ograniczony. Natomiast respondenci plei meskiej w 65% uwazajg, ze¢ alkohol
jest takim samym towarem jak kazdy inny i nie nalezy ograniczaé¢ handlu nim. 57% badanych
opowiada si¢ za podniesieniem dolnej granicy sprzedazy alkoholu do 21 lat, 2% badanych
obnizylaby wick do 16 lat, 41% badanych popiera obowigzujgce uregulowania zwigzane
z pelnoletniodcia kupujacych. 76% kobiet twierdzi, ze alkohol zwarty w piwie jest tak samo
szkodliwy jak ten zawarty w wodce, tylko 18 % mieszkanek Gminy Leszno twierdzi, ze jest
mniej szkodliwy, Natomiast polowa ankietowanych mezczyzn vznaje piwo za trunek mniej
szkodliwy miz wodka, a 45 % mezezyzn jest przekonanych, ze piwo jest tak samo szkodliwe.
Zatem kobiety sa bardziej §wiadome zagrozenia jakie niesie za sobg spozywanie wszystkich
rodzajéw alkoholu. Jak wynika z rozméw przeprowadzanych poza pytaniami ankiety, mozna
stwierdzi¢, Ze mezczyZni traktuja piwo jako ,napdj” gaszacy pragnienie, a nie napdj
alkoholowy, ktory tak samo jak mocniejsze alkohole moze powodowaé uzaleznienie. Kobiety
w ciggu ostatnich 30-u dni znacznie mniej spozywaty napoje alkoholowe: 44% od 1 do 2
razy, 29 % wcale nie spozywalo, 20 % od 3 do 5 razy. Natomiast potowa ankietowanych
Megzczyzn spozywato alkohol od 6 do 9 razy w ciggu ostatnich 30- u dni, 20% spozywalto od
10 do 19 razy czyli srednio 3 razy w tygodniu. Po 10 % Mezczyzn spozywato alkohol od 1
do 2 razy, od 3 do 5 razy i tyle samo bylo tych, ktérzy wcale nie spozywali napojéw
alkoholowych. Analiza ankiet pozwala na stwierdzenie Ze mezczyZni znacznie czesciej
si¢gaja po dowolny napdj alkoholowy.

Narkotyki

62 badanych dorostych mieszkancoéw uwaza, ze narkomania to bardzo istotny Iub
istotny problem w gminie, 29 os0b ocenia ja jako przecigtny problem, 3 badane osoby
okreslio narkomani¢ jako problem mato istotny i dwie jako nieistotny. Badane osoby




uwazajg, e narkotyki w Gminie Leszno sg fatwo dostgpne. 32% badanych uwaza, ze kupienie
narkotykéw nie wymaga duzego wysitku i znajomodci, a 64% jest zadania, ze jest to trudne,
ale przy pomocy odpowiednich oséb mozliwe do wykonania. Zaledwie 4% ankietowanych
dorostych ocenia kupno narkotykéw jako trudne i prawie niemozliwe. Polowa dorostych
mieszkaficéw Gminy Leszno uwaza ze narkotyki to jeden z najistotniejszych probleméw
spotecznych na terenie gminy. Doroste osoby oceniajg tatwosé zakupu narkotyku znacznie
wyzej niz mlodziez (76% badanych miodych oséb uwaza, ze zakup narkotykéw na terenie
Gminy Leszno jest niemozliwy lub bardzo trudny, 15% badanej mltodziezy jest zdania, ze
przy pomocy odpowiednich os6b mozna zaopatrzy¢ sig w narkotyki, niej niz 4% jest zdania,
ze kazdy moze z tatwosdcig naby¢ narkotyki).

Nikotyna :
Wiérod badanych os6b w Gminie Leszno 33% to palacze, a 67% to osoby niepalgce.
75% palaczy stanowig mezezyzni. 95% osdb deklarujgeych palenie papicrosow zgodzitaby sig
wziaé udziat w bezplatnym programie (terapii), ktéry poméglby si¢ im upora¢ z problemem
palenia papierosow.

Przemoc w rodzinie

Badanych proszono réwniez o opinig w sprawie dwoch zagadnien: przemocy wobec kobiet na
{erenie gminy oraz przemocy wobec dzieci na terenie gminy. 41% ankietowanych nie zna
przypadkéw przemocy wobec kobiet, 44% uwaza, ze przemoc zdarza si¢ w niewielu
rodzinach, a 15% jest zdania, iz zdarza si¢ w wielu rodzinach. Nastgpnie badani odpowiadali
na pytanie, czy znajg przypadki bicia dzieci przez rodzicéw lub opiekunéw. 9% badanych zna
wiele takich przypadkéw, 32% badanych uwaza, ze przypadki bicia dzieci w gminie
wystepuja, ale sg to pojedyncze sytuacje. 59% badanych nie slyszata o przypadkach bicia
dzieci. Doroéli mieszkaicy Gminy Leszno w zdecydowane]j wigkszoscei sg przekonani co do
tego, iz kary fizyczne i surowe traktowanie dziecka nie stanowig dobrej metody -
wychowawczej. Wsrdd mieszkancéw gminy mozna zidentyfikowaé grupg dorostych, ktorzy
sg zwolennikami rygorystycznego wychowywania dzieci. Potwierdza to fakt, ze 26%
badanych uwaza, iz dziecko powinno baé sig rodzicéw, bo wtedy latwiej jest uzyskaé
poshuszenistwo i szacunek. Przeciwnych takiej postawie jest 74% respondentéw, ktdrzy
twierdza, ze dziecku w okresie dorastania nie powinien towarzyszy¢ lgk przed rodzicami.
Wickszos¢ dorostych (83%) jest przeciwna stwierdzeniu, Ze surowe traktowanie dziecka —
hartuje go, dajac wicksze szanse na sukces wychowawczy, a dziecku pomoze lepiej sobie
radzi¢ w przysziosci, ale czedé mieszkancow gminy (17%) konsekwentnie dowodzi, iZ surowe
traktowanie dziecka zwieksza sukces wychowawczy. Mieszkaficy gminy sg zwolennikami
regulacji prawnych w tym zakresie. Za wprowadzeniem (juz obowigzujacego) ustawowego
zakazu bicia dzieci opowiada sie 77%, 23% jest przeciwnych tego typu prawnej regulacji.
W tym przypadku mieszkacy gminy sa mnicj rygorystyczni wobec dzieci niz populacja
ogblnopolska, bowiem w badaniach CBOS za taka regulacja opowiedzialo si¢ 41%,
przeciwko zas — 51%.4

Problemy dzieci i mlodziezy

7Za najwickszy problem spoleczny dzicci i mlodziezy doroli mieszkaficy gminy uwazajg
alkohol i papierosy (59% wskazan) oraz bezproduktywne spegdzanie czasu wolnego (réwniez
56%) oraz brak pozytywnych wzorcOw 1 autorytetéw (46%). Nastgpnie wskazywane byly
narkotyki - 43%, brak zorganizowanych form spgdzania wolnego czasu- 28%, chuliganistwo -
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79%, przemoc ze strony rodzicow- 10 % 1 2% wskazan to inne problemy (np. brak $rodkéw
finansowy).

3. Dost¢pnosé napojow atkoholowych

7 art. 12 ust, 4 ustawy o wychowanin w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
wynika, iz liczba punkiéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz usytuowanie punktow
sprzedazy, podawania i spozywania napojéw alkoholowych powinno byé dostosowane do
potrzeb ograniczania dostgpnosci alkoholu. Uchwala Rady Gminy Leszno NR
XLIV/252/2005 z dnia 30 czerwca 2005r. ustalita 45 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do
spozycia poza micjscem sprzedazy oraz 8 punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia
w miecjscu sprzedazy. Punkty sprzedazy i podawania alkoholu na terenie gminy usytuowane
sg nie blizej niz 50 m od szkoét, innych placéwek o$wiatowo — wychowawezych
i opiekunczych, obiektéw kultn religijnego, zakladdéw opicki zdrowotnej, obiektdéw
sportowych.

Dostegprosé napojow atkoholowych w gminie Leszno.
1.Liczba punktéw prowadzgcych sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem spizedazy / bez piwa/

2013 2014 2015 2016

26 26 28 31

2. Limit punktéw sprzedazy przyjety uchwatg Rady Gminy :

2013 2014 2015 2016

53(wtym 8w 53(wtym 8 w 53(wtym 8 w 53 (wiym 8 w
miejscu spizedazy) | miejscu sprzedazy migjscu sprzedazy miejscu sprzedazy)

3. Nielimitowana sprzedaz piwa /ilo$¢ placéwek handlowych/

2013 2014 2015 2016

37 35 36 31

4. Sprzedaz napojow zawierajacych od 4,5% do 18 % alkoholu /ilo§¢ punktow/
2013 2014 2015 2016

38 33 31 35

5. Napoje o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu / ilosé punktow /

2013 2014 2015 2016

31 127 31 34

6. llos¢ mieszkancéw gminy Leszno przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojow
alkoholowych /z wylaczeniem piwa/,

rok Liczba Ho&¢ punktow | ilosé mieszkancéw na jeden
mieszkancew punkt sprzedazy napojow
alkoholowych
2013 9374 26 360,5
2014 9429 26 362,7
2015 9492 28 339
2016 9488 31 306

10




7. Punkty prowadzgce sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy

2013 2014 2015 2016

11 8 8 6

Biorac pod uwage powyzsze danc wskazaé nalezy, Ze na 306 mieszkancOw gminy Leszno
przypada jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych /z wylaczeniem piwa/. Analiza
poréwnaweza wykazuje, Ze zmniejszyla si¢ liczba mieszkaficéw przypadajacych na 1 punkt
spizedazy napojow atkoholowych w stosunku do roku 2013, gdyz mimo wzrostu ilosci
punktéw handlowych wzrosta tez liczba mieszkancow.

4. Porzadek publiczny i jego naruszanie a problemy alkoholowe i przemoc

W 2015 roku na terenic Gminy Leszno policjanci przedstawili zarzuty popelnienia
przestgpstwa 10 nietrzezwym uczestnikom ruchu drogowego. Ponadto odnotowano 124
wykroczenia zwigzane z nieprzestrzeganiem przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwoscl
i przeciwdziatanin alkoholizmowi oraz 42 wykroczenia przeciwko porzadkowi i spokojowi
publicznemu.

5. Dzialania Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej na rzecz rodzin z problemem
alkoholowym

Istniejacy na terenie Gminy Leszno Osrodek Pomocy Spolecznej jest jednostky
organizacyjna, ktéra swoje ustugi $wiadezy dla wszystkich mieszkancow gminy, ktérzy
znalezli sie w trudnej sytuacji zyciowe;.

OPS w Lesznie przyznal pomoc osobom z tytutu

2013 2014 2015 2016
94 rodziny | 90 rodzin 84 rodziny | 84 rodziny
Ubébstwo 263 osoby | 214 osoby 185 0séb 157 0séb
Ochrony macierzynstwa — 29 rodzin 21 rodziny | 23 rodziny | 18 rodzin
157 osob 94 osoby 107 oséb 90 0s6b
Niepetnosprawno$cl — 56 rodzin 56 rodziny | 60 rodzin 55 rodzin
151 osob 131 osoby 137 oséb 109 osdb
Dlugotrwatej lub ciezkiej choroby | 67 rodzin 65 rodzin 82 rodziny | 75 rodzin
155 o0s6b 144 osoby | 185 osdb 163 osoby
Bezradnoscei w sprawach 43 rodziny | 33 rodziny | 36 rodzin 33 rodziny
opiekuficzo-wychowawczych 198 0sbb 134 osoby 153 osoby 140 osoby
Alkoholizmu — 34 rodziny | 36 rodzin 31 rodzin 35 rodzin
80 0sbb 66 0s6b 69 osob 54 osoby
Trudnosci w przystosowaniu do 3 rodziny 5 rodzin 3 rodziny 4 rodziny
zycia po opuszczeniu zakladu 6 osdb 11 osdb 9 osob 100s6b
karnego
Przemocy w rodzinie 8 rodzin 4 rodziny 5 rodzin 2 rodziny
23 osoby 6 0s0b 10 os6b 4 osoby

6. Dzialania Zespol Interdyscyplinarnego

Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego, ktéry prowadzi dziatania zwigzane z przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie wynika, iz w 2016 roku prowadzono 18 procedur (rodzin) Niebieskie]
Karty. W 17 prowadzonych procedurach wystepowal problem alkoholowy dotyczacy
przynajmniej jednej osoby w rodzinie.
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IV. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ I NAPRAWCZEJ

1. Placowki lecznictwa odwykowego.

Na terenie gminy Leszno nie dziata zadna placowka leczenia odwykowego. Osoby z gminy
Leszno podejmujace leczenie korzystaja ze $wiadezen Wojewddzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznien od Alkoholui Wspétuzaleznienia w Pruszkowie oraz Poradni Terapii Uzalezniefi
w Warszawie. Placéwki te dzialajg w oparciu o umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.
Podstawowe formy pracy w/w zakladéw leczniczych to terapia indywidualna i grupowa w
oparciu 0 metody psychoterapeutyczne.

2. Profilaktyka

Na poziomie catej gminy Leszno realizowane sg programy profilaktyczne wdrazane przez
pracownikéw socjalnych, pracownikéw medycyny szkolnej, terapeutéw profilaktyki
uzalezniefi, terapeutéw od spraw przemocy w rodzinie, socjoterapeutéw. Dziataja oni w
srodowisku lokalnym organizujge réznorodne formy pracy profilaktycznej i prewencyjnej z
dzieémi i mtodzieza oraz osobami dorostymi. Zespoly Szkét Publicznych w Gminie Leszno
realizujg Szkolne Programy Profilaktyczne. Komisja RPA organizuje na terenie naszych szkét
warsztaty profilaktyczne dla uczniéw tych placowek.

3. Zasoby osobowe

Liczba osdb, ktore ukonczyty warsztaty dajace kwalifikacje do prowadzenia 1
programu ,,Siedmiu krokow’’

Liczba 0s6b, ktdre ukonczyly warsztaty dajace kwalifikacje do prowadzenia 31
programu przeciw agresji 1 przemocy ,,Spéjrz inaczej’

Liczba 0s0b, ktdre ukonczyly szkolenie ,,Przemocy w rodzinie i narkomanii — 1
stop”’

Iiczba 0s0b posiadajacych petne kwalifikacje w zakresie profilaktyki spoteczne; 1
i resocjalizacji

Liczba absolwentéw studium profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy | 1

Liczba pedagogdw szkolnych 4

Iiczba psychologow 2

Liczba 0s6b posiadajgcych kwalifikacje do prowadzenia zajec¢ ,,wychowania do 7

zycia w rodzinie”

4. Zasoby instytucjonalne

1. Punkty Informacyjno-Konsultacyjne dziatajgce na terenie gminy Leszno

a) dla 0sob uzaleznionych, wspétuzaleznionych i DDA,

b) dla ofiar przemocy w rodzinie

2. Swietlica opiekuficzo-wychowawcza w Lesznie ,Promyk’ - dla dzieci z rodzin

dysfunkcyjnych.

3.Zespdt Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, alkoholizmowi i
innym patologiom spolecznym.

4.Grapy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie oraz dla uzaleznionych i
wspo6huzaleznionych od alkoholu,

5.Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

6.Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

7. Rewir Dzielnicowych Wydziatu Prewencji KPP,

8. Placdwki o$wiatowe, sportowo-rekreacyjne, kulturalne z terenu Gminy Leszno,

9, Kuratorzy zawodowi i spoleczni.
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V. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel glowny

Celem glownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych 1 spolecznych skutkéw
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych Srodkéw
psychoaktywnych poprzez podnoszenie wiedzy i $wiadomoéei mieszkaficoéw Gminy Leszno
oraz.  prowadzenie skoordynowanych dziatan  profilaktycznych, ferapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

Cele strategiczne

et

1.

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.
2. Zmniejszanie rozmiaréw problemdw, ktore aktualnie wystepuja.
3. Zwiekszenie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemarni.

Cele szczegdlowe

Zwiekszenie dostgpnoSei pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

" uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw

1) dziatalnodé Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego (PKI) =zajmujacego si¢ pomocy
dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin (prowadzenie konsultacji dla osdb uzaleznionych,
grupy wsparcia). Wskazniki osiqgnigcia celu: liczba 0séb korzystajgcych z pomocy
konsultanta ds. uzaleznien, liczba i rodzaj udzielonych porad, liczba odbytych zajeé
grupowych,

2) wspdlpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii 0séb
uzaleznionych od alkoholu. Wskazniki osiggnigcia celu: liczba oséb, ktére podjely
terapie w placéwkach lecznictwa odwykowego,

3) prowadzenie przez GKRPA postepowan wobec 0s6b uzaleznionych zmierzajacych do
podjecia leczenia lub nafozenie przez sad zobowigzania do podjecia leczenia.
Wskazniki osiggnigcia celu: liczba ziozonych wnioskéw o wszczecie procedury, liczba
0s6b wobec ktérych wydano posianowienie zobowigzujgce do leczenia odwykowego,
liczba 0s6b, co do ktorych postanowienie sqdu zostato zrealizowane, liczba rozmow
interwencyjno motywacyjnych

4) finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i psychiatry (opinie dla potrzeb
sgdowych) 0soéb objetych postgpowaniem GKRPA. Wskazniki osiggnigcia celu: liczba
0s06b korzystajgcych z konsultacyi,

5) zapewnienie dzialalnosci telefonéw: informacyjnego dla os6éb uzaleznionych i ich
rodzin Wskazniki osiggnigcia celu: liczba i rodzaj udzielonych porad,

6) upowszechnianie informacji nt. instytucji dziatajacych na rzecz 0séb uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin. Wskazniki osiggniecia celu: liczba rozdysponowanych
materiatow informacyfnych,

Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy alkoholowe i problemy

narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed

przemocy w rodzinie

1) dziatalno$é¢ Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Wskazniki osiggniecia celu: liczba oséb korzystajgcych z pomocy
konsultanta ds. przemocy, liczba oséb korzystajgcych z pomocy psychologa,

2) inicjowanie procedury Niebieskiej karty w GKRPA. Wskazniki osiggnigcia celu:
liczba zatozonych Niebieskich Kart,
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3} wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
(uczestniczenic w grupach roboczych, szkolenia). Wskazniki osiggnigcia celu: liczha
zakowhczonych procedur Niebieskiej Karty, liczba szkole:

4) organizacja wypoczynku profilaktycznego dla dzieci i mlodziezy ze $rodowisk
zagrozonych patologia. Wskazniki osiggnigcia celu. liczba zorganizowanych obozow,
liczba uczestnikow,

5) zakup ulotek, broszur, poradnikéw. Wskainiki osiggnigcia celu:  liczba
rozdysponowanych materiatow.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegdlnoSci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekeyjnych zajgé sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, a takie dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo
— wychowawczych i socjoterapeutycznych
1) organizowanie na terenie szkot i innych placowek programoéw, przedstawies, prelekcji

profilaktycznych dotyczacych problematyki uzaleznien skierowanych do dzieci,
mtodziezy, rodzicéw, nauczycieli. Wskazniki osiggnigcia celu: liczba zrealizowanych
programow, liczha osth w nich uczestniczgea,

2) kontynuowanie dziatalnosci $wietlicy opiekuniczo — wychowawcze] z programemn
profilaktycznym dziatajacej na terenie gminy, w tym dzialania na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w zajeciach $wietlicy, finansowanie wyjazdéw kolonijnych,
wycieczek, nagrod rzeczowych, upominkéw $wigtecznych. Wskazniki osiggniecia
celu: liczba uczestnikdw zajec.

3) prowadzenie w miarg potrzeb i Srodkéw finansowych pozalekeyjnych zajg¢ sportowo
_ rekreacyjnych z uwzglednieniem dziatan profilaktycznych promujacych zdrowy styl
zycla. Wskasniki osiggnigcia celu: liczba przeprowadzonych  zaje¢ i liczba
uczestnikow.

4) udziat w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach o charakterze profilaktycznym
adresowanych do réznych grup wiekowych. WskaZniki osiqgnigcia celu: liczba
kampanii, liczba rozdysponowanych materiatéw informacyjnych i edukacyinych.

5) zakup i rozprowadzanie materiatéw informacyjno — edukacyjnych (ksiazki, broszury,
ulotki, prenumerata czasopism). Wskazniki osiggnigcia celu: liczba zakupionych i
rozprowadzonych materiatow.

6) - podejmowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych (szkolenia dla sprzedawcow). Wskazniki osiggnigcia celu: liczba 0séb
uczestniczgca w  szkolemiu, ocena szkolenia przez jego uczestnikow, ilogé
przeprowadzonych akcji edukacyjnych w ramach kontroli placéwek handlowych.

7) podnoszenie kompetencji czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, nauczycieli, pracownikéw $wietlic (kursy, szkolenia, konferencje).
Wskazniki osiggniecia celu: liczba 0s6b uczestniczgea w szkoleniach, liczba szkoled.

4. Wspomaganie dzialalnofci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii

1) wspieranie $rodowisk wzajemnej pomocy, organizacji, stowarzyszen, instytucji
zajmujacych sig profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Wskazniki
osiggnigcia celu: liczba stowarzyszen i grup samopomocowych, ktdrym udzielono
wsparcia.

2) wspieranie dziatan i dziatalnodci instytucji, stowarzyszefi zajmujacych  sig
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Wskazniki osiggnigcia celu: liczba podjetych
dzialan.
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3) prenumerata czasopism specjalistycznych, branzowych i umozliwienie korzystania
7 nich instytucjom wspoipracujacym. Wskazniki osiggnigcia celu: liczba zakupionych
materialow.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczgcych reklamy
napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13. 1 i 15 ustawy) oraz
wystepowania przed sadem w charakierze oskarzycicla publicznego, wspieranie
zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spolecznej.

1) podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec prowadzacych promocj¢ 1 reklame
napojow alkoholowych w szczegolnosei skierowana do miodziezy. Wskazniki
osiggniecia celu: liczba podejmowanych dziatas interwencyjnych.

2) “podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec przypadkéw sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych nietrzezwym, nieletnim, na kredyt lub pod zastaw. Wskazniki
osiggniecia celu: liczba podejmowanych dziatan interwencyjnych.

3) prowadzenie kontroli punktdw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.
Wskasniki osiggniecia celu. liczba przeprowadzonych kontroli, liczba ujawnionych
przypadkow naruszenia prawa.

4) opiniowanie wnioskéw przedsigbiorcéw ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz
napojow alkoholowych. WskaZniki osiggnigcia celu: liczba wydanych postanowien.

Uwzglednia si¢ finansowanie realizacji innych zadan niz zapisane w programie, w zaleznosci
od zaistnialych potrzeb. Powyzsze dziatania bgdg realizowane w ciggu catego roku 2017 r.

VI ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU I SPOSOB JEGO REALIZACJI

1. Finansowanie :

7ré6dtem  finansowania zadah wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Leszno na rok 2017 sa dochody wlasne gminy, uzyskane z oplat za korzystanie z zezwoleri na
sprzedaz napojéw alkoholowych. Niewykorzystane Srodki finansowe w danym roku
kalendarzowym przechodzg na rok nastepny.

2. Monitoring

Monitoring ~ poszczegdlnych zadan  wynikajgecych z  realizacji  programu bedzie -
przeprowadzany na podstawie sprawozdan skladanych, co kwartal przez osoby
odpowiedzialne za prowadzenie punktéw konsultacyjnych ds. uzaleznien 1 przemocy
w rodzinie oraz S$wietlicy opiekuficzo — wychowawczej. Na podstawie zebranych danych
przewodniczacy GKRPA sporzadzi sprawozdanie zbiorcze, ktére zostanie przedtozone
Wojtowi Gminy Leszno oraz Radzie Gminy Leszno do dnia 30 marca 2018 1.

VIL DZIALALNOSC PUNKTU KONSULTACYJNO - INFORMACYINEGO

Zadania punktéw konsultacyjnych

e motywowanie zardwno osdb uzaleznionych, jak i wspotuzaleznionych do podjgcia
psychoterapii w placéwkach lecznictwa odwykowego, kicrowanie do leczenia
specjalistycznego

e motywowanie o0séb pijgcych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do
zmiany szkodliwego wzoru picia
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e grupy wsparcia - udzielanie wsparcia osobom po zakoficzeniu leczenia
odwykowego oraz osobom wspdtuzaleznionym

o rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia
{ informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powsirzymania przemocy

o gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy
i kompetencji poszczeg6lnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny byé
wigczone w systemowa pomoc dla rodziny

Oferta Punktu  Konsultacyjno-Informacyjnego  jest skierowana dla  dorostych
i petnoletniej mtodziezy z terenu gminy Leszno, a w szezegdlnosei do osob uzaleznionych od
alkoholn, rodzin z problemami alkoholowymi, wspotuzaleznionych, DDA 1 osob
doswiadczajaoych przemocy w rodzimie. W Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym sg
zatrudnieni specjali$ci 1j. terapeuta uzaleznief, terapeuta ds. przeciwdzialania przemocy
w 1odzinie, psycholog. W rtamach Punktu beda prowadzone dziatania w formie:
indywidualnego poradnictwa specjalistycznego, grupy wsparcia motywujacej do podjecia
leczenia odwykowego, grupy wsparcia dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym.
Wszystkie porady i konsultacje udzielane w Punkcie sg bezptatne.

VIIIL DZIAEALNOSC SWIETLICY OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZEJ

Do zadan $wietlicy opiekunczo wychowawczej nalezy:

e stala systemafyczna wspotpraca z rodzing dziecka;

» rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinnej;

organizacja czasu wolnego, prowadzenie zaje¢ tematycznych;

idywidualne spotkania z dzie¢mi organizowane poza pracq w grupie; -

prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem 1 z grupa;

wspoipraca z instytucjami: GKRPA, szkota, OPS,

pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi problemami, kryzysami ( rodzinnymi,
zwigzanymi z relacjami z rowiesnikami, szkolnymi itp.)

e korzystanie z regularnych konsultacji dotyczacych pracy placowki.

IX. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJT DS. ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ ZASADY WYNAGRADZANIA JEJ CZLONKOW

1.Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostala powolana
Zarzadzeniem Wojta Gminy Leszno Nr 9/2012 z dnia 19.01.2012r. Czonkowie Komisji
posiadajg wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowe) wiedzy na temat problematyki
alkoholowej (zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w frzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi) oraz przeciwdzialaniu narkomani i przemocy w rodzinie
2. Do zadan Komisji nalezy:
a) realizacja zadan wynikajacych z niniejszego programu oraz ustawy o wychowaniu
w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
b) opracowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Narkomani,
¢) przygotowanie sprawozdania rocznego z realizacji gminnego programu,
d) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych na terenie gminy Leszno, zgodnie z Uchwalg Nr XLIV/252/2005 Rady
Gminy Leszno z dnia 30 czerwca 2005r.w sprawie ustalenia na terenie gminy Leszno liczby
punktéw sprzedazy napojéw zawicrajgcych powyzej 4,5 % alkoholu {(z wyjgtkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad
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usyluowania na terenie gminy miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych. Opinia wydawana
jest w formie Postanowienia, ktére podpisujg czionkowie Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych biorgey udziat w posiedzeniu

¢) prowadzenie posiepowania w stosunku do osoéb naduzywajgcych alkohol, w tym
prowadzenie rozméw motywacyjno — interwencyjnych w kwestii ograniczenia spozycia
napojow alkoholowych lub poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu, kierowanie na badanie do
lekarza bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
wnioskowanie do sadu o wszczecie postgpowania o zastosowanie obowigzku poddania sig
leczeniu odwykowemu,

f) wspblpraca z samorzadem gminnym, instytucjami, stowarzyszeniami i osobami
fizgeznymi oraz organizacjami pozarzadowymi zajmujgeymi sig rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych,

g) podejmowanie dziatan w zakresie ochrony przed przemocg w rodzinie, w tym udzielanie
informacji o mozliwodci szukania pomocy i wspoélpraca z instytucjami i organizacjami
pomagajgcymi oflarom przemocy,

h) przeprowadzanie kontroli punkiow sprzedazy napojéw alkoholowych na podstawie
imiennego upowaznienia wydanego przez Wojta Gminy Leszno w skiadzie, co najmniej 2
osoby,

i) podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow okreslonych
wart. 13.1. i 15 ustawy o wychowaniu w trzezZwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego. W przypadku
naruszenia zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz zakazu promocji lub reklamy
napojéw alkoholowych prowadzone jest postgpowanic na podstawie  przepisow
o postepowaniu karnym. Zapis ustawowy (art. 41 yst, 1 pkt. 6 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi) daje samorzadowi kompetencije
do wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

i) prowadzente indywidualnego poradnictwa dla 0séb i rodzin z problemem uzaleznienia od
alkoholu i przemocy w rodzinie w ramach pelnionego dyzuru.

h) udziat w dziataniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

3. Cztonkom Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych zwanej dalej
,Komisja” za udzial w jej pracach przystuguje wynagrodzenie.

4. Wysokosé wynagrodzenia dla cztonka Komisji ustala sig, jako iloczyn liczby posiedzen,
w ktérych uczestniczy! w ciggu miesigca rozliczeniowego (na podstawie listy obecnodci)
oraz kwoty wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu Komisji w wysokogei 75,00 zt. brutto.
5. Cztonkom Komisji przystugujg diety oraz zwrot kosztoéw przejazdow i noclegow z tytutu
pehienia obowiazkéw cztonka Komisji na zasadach obowiazujacych pracownikéw z tytutu
podrézy stuzbowej na obszarze kraju, przy czym udziat w szkoleniach i wyjazdach nie
uwaza sie za wykonywanie zadan w rozumieniu pkt. 2.
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