Zatqcznik nr 3 do Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Narkomanii
dla Gminy Leszno na 2009 rok

Zadanie punktéw konsultacyjnych

e Motywowanie zaré6wno oséb uzaleznionych, jak 1 wspotuzaleznionych do podjgcia
psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia
specjalistycznego.

e Motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie , ale nieuzaleznionych do
zmiany szkodliwego wzoru picia.

e Grupy wsparcia - udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu leczenia
odwykowego .

e Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, oddzielnie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

e Gromadzenie aktualnych informacji na temat dost¢gpnych miejsc pomocy i
kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢
wlaczone w systemowa pomoc dla rodziny.

Punkty konsultacyjne powinny wspotpracowac ;

e 7z placowkami lecznictwa odwykowego

e Z grupami samopomocowymi

e 7z placoéwkami podstawowej opieki zdrowotnej
Punkty konsultacyjne moga by¢ tworzone przez samorzad terytorialny, stowarzyszenia
abstynencie 1 inne podmioty pozarzadowe.

Osoby pracujace w punktach konsultacyjnych powinny by¢ interdyscyplinarnie przeszkolone
w zakresie r6znych problemow wystepujacych w rodzinie alkoholikéw .Powinny posiadac¢
umiejetnosci w zakresie udzielania pomocy psychologicznej oraz powinny mie¢ wiedzg na
temat;

e uzaleznienia, wspotuzaleznienia, sytuacji dzieci w rodzinie alkoholikow
e zjawiska przemocy w rodzinie
e Dbazy adreséw 1 ofert profesjonalnych placowek pomocowych na terenie powiatu i
wojewodztwa
W punktach konsultacyjnych osoby zatrudnione to specjalisci, instruktorzy terapii uzaleznien
legitymujacy si¢ certyfikatami PARP-y lub dyplomami terapii uzaleznien wyzszych uczelni.



